Informations delcourse

@@&% on Championnat,de/Bretagne/de’sprint

12 septembre’'2020

e Quarantaine : fermeture & 15h15 pour les premiers départs a 16h.

e Course avec systeme AIR+, possibilité de louer une puce SIAC si besoin.

e Guétres fortement recommandées, chaussures A picots interdites.
Rappel de cartographie :

Attention, des controleurs veilleront au non franchissement des zones interdites.

Les zones interdites (croisillons roses)
seront rubalisées sur le terrain.

Les zones vert 3, vert kaki, et les
traits noirs épais (cldtures, murs,
falaises, etc.) sont interdites de
franchissement.

Les zones temporairement
interdites (rosées) sont utilisées
pour interdire les traversées de
route. Mais il est possible de longer
les routes d'un c6té ou de I'autre.

Sur I'exemple ci-contre, en pointille,
le trajet suivi par le coureur pour
respecter les zones interdites.

Les coureurs doivent respecter les
regles de la circulation routiere et
ne sont pas prioritaires.

Cartes :

Les coureurs gardent leur carte a I'arrivée et s'en servent pour remonter a I'accuell,
apres leur passage a la GEC, sans traverser la zone de course et sans
communiquer avec les coureurs encore en course.

Circuits :
HE Min 3501 m 20 postes 75 m dénivelé
HJ Min 3207 m 19 postes 70 m dénivelé
DE Min 2577 m 17 postes 55 m dénivelé
DJ Min 2168 m 16 postes 45 m dénivelé




